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Was erwartet Sie in diesem Vortrag?

) 4

1. Rahmendaten

2. EinfUhrung in die Schuleingangsuntersuchung

3. Ergebnisse (inkl. Exkurs Zahngesundheit)

4. Fazit und Ausblick
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Demographische und soziale Rahmenbedingungen
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Einwohnerzahl: 119867

* Mannlich: 60113

 Weiblich: 59754 1
Einwohner unter 18 Jahre: 21567 2
Personen mit Migrationshintergrund:
26536 1(22,1% )" nach stsatsangehsrigket
Geburten: 1188 3
Arbeitslosenquote: 13,3 % 3

Die am haufigsten vertretenen Nationalitaten am 01.01.2022
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Anzahl

Statistischer Kurzbericht 4.Quartal 2022.Birger- und Ordnungsamt. Bevolkerungsstand (Monatsende).
Statistischer Kurzbericht 4.Quartal 2022.Birger- und Ordnungsamt. Bevolkerung mit Hauptwohnung nach Altersgruppen.

Statistischer Kurzbericht 4.Quartal 2022.Birger- und Ordnungsamt. Natirliche Bevdlkerungsbewegung.

Gesundheitsamt / Amt 53

www.bremerhaven.de 2



SEESTADT
BREMERHAVEN

Allgemeine Hinweise zur Schuleingangsuntersuchung&
> 4

* Schuleingangsuntersuchung ist gesetzlich
vorgeschrieben und wird durch den OGD ausgefuhrt

* In der Schuleingangsuntersuchung werden die Kinder
im Hinblick auf ihren Entwicklungs- und
Gesundheitszustand (arztlich) untersucht

* Einzige Untersuchung eines kompletten Jahrgangs,
gibt Aussagen lUber den Gesundheitszustand und die
Inanspruchnahme von Vorsorgeuntersuchungen

e Ziel ist es, jedem Kind einen guten Start in der Schule
zu ermoglichen

* Ergebnisse sind aber auch flr die Umsetzung von
gesundheitsfordernden MalBnahmen von Bedeutung
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Allgemeine Hinweise zur SchuIeingangsuntersuchung&
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Was beinhaltet die Schuleingangsuntersuchung im
allgemeinen:

* Gesundheitsuntersuchung: Hierbei werden
Aspekte der korperlichen Gesundheit des Kindes

, | : ‘J

Uberprift. g 2o >
. . . o, ’
. EntW|cI§Iung und Sqnalverhqlten. kognltlye, e ——
sprachliche und soziale Entwicklung des Kindes et

Janweisung zur Durchftihrung

e Beratung der Eltern und der Schule: Die
Ergebnisse der Untersuchung werden den Eltern
und der Schule mitgeteilt. Es gibt eine Beratung
dariber, wie das Kind bestmadglich auf den ) ——
Schuleintritt vorbereitet werden kann.
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Schuleingangsuntersuchung 2022/ 2023 AREMERHAVEN
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Anzahl der untersuchten Kinder: 1445

Untersuchungszeitraum: September 22 - Juni 23

Geschlecht:
* 693 Madchen
* 752 Jungen

Erste Familiensprache:
* 648 deutsch
e 705 andere Sprache !

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Vorsorgeuntersuchungen
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Vorsorgehefte

m vorgelegt

® nicht vorgelegt

® nicht dokumentiert

Bei 2 70 Kindern

lag kein Vorsorgeheft vor 1

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Vorsorgeuntersuchungen BREMERHAVEN
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Teilnahme an U6 und U9

69,8
295 Bei 4 2 7 Kindern
erfolgte keine U9 1
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B durch Padiater erfolgt  ® nicht erfolgt  ® nicht dokumentiert

U9

U-Untersuchung

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Impfungen
B

Der Anteil der vorgelegten Impfausweise zum Zeitpunkt der

Schuleingangsuntersuchung lag bei 8 3 (y 1
O

Hep B Impfung Masern Impfung

4

m vollstandig ® unvollstandig m vollstandig  ® unvollstandig

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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/wischenfazit Vorsorge und Impfungen RREMERHAVEN
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* Vorsorgeheft und Impfausweise wurden
Uberwiegend vorgelegt

* Vorsorgeuntersuchungen werden nicht von 5@% =
allen Eltern wahrgenommen -fast ein Drittel = -_
der Kinder nahmen nicht an der U 9 teil : = =
* Es bestehen Impflticken — z.B. waren 281 e @
Kindern zum Zeitpunkt der S
Schuleingangsuntersuchung nicht
nachweislich vollstandig gegen Masern
geimpft !
1 bnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Ubergewicht bei Kindern im Schulalter RREMERHAVEN
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Relatives Korpergewicht (BMI) bei Kindern des Schuljahres 22/23 nach Geschlecht !

*In Bremerhaven wurde der BMI bei 268 (24,7%) Kindern des Schuljahrs 2022/23 nicht digital erfasst.

Jungen (n 417, Madchen (n 399)

% 71,971,2
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starkes Ubergewicht Normalgewicht Untergewicht Starkes
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Relatives Kérpergewicht (BMI)

B Jungen Madchen

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Ubergewicht bei Kindern im Schulalter RREMERHAVEN
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Relatives Korpergewicht (BMI) bei Kindern des Schuljahres 22/23 nach Migrationshintergrund !

In Bremerhaven wurde der BMI bei 268 (24,7%) Kindern des Schuljahrs 2022/23 nicht digital erfasst.

Kinder ohne MH (n 193), Kinder mit MH (n 623)
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Ohne Migrationshintergrund Mit Migrationshintergrund Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in

Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Ubergewicht bei Kindern im Schulalter
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Ubergewicht (inklusive Adipositas) nach Schuljahr - Daten der Schuleingangsuntersuchung 2017/2018 —

2022/2023 im Land Bremen 1

*Aufgrund der COVID 19-Pandemie wurden in Bremerhaven nur 293 ausgewdbhlte Kinder des Schuljahres 2021/22 untersucht. Daher wurde fiir Bremerhaven auf die

Berechnung von Anteilswerten verzichtet.

20

156 16,1

12,4 12,2

Anteil Gbergewichtiger (inkl. adiposer)

2017/18 2018/19 2019/20

18
16,7

14 Im Zeitverlauf stieg der Anteil der

- ibergewichtigen Kinder in
Bremerhaven um mehr als

W Land Bremen 0 1
B Bremen (Stadt) 4 /0

M Bremerhaven

2020/21 2021/22 * 2022/23

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Schwimmen und Sportverein — Ein kleines Quiz AREMERHAVEN

) 4

Anteil der Kinder, die zum Zeitpunkt

der Untersuchung 8 1 o/ '
nachweislich nicht schwimmen (0

konnten und sich nicht in einem
Schwimmkurs befunden haben?

Anzahl der Kinder, die zum Zeitpunkt
der Untersuchung in einem Cinder 1
Sportverein aktiv sind? :

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Zwischenfazit - Ubergewicht bei Kindern im Schulalter X
) =4

» Ubergewicht und Adipositas bei Kindern in BHV verstarkt sich

 Ubergewicht kann schon im Kindes- und Jugendalter zu
schwerwiegenden gesundheitlichen Schaden wie Diabetes oder zu
Bluthochdruck flihren. Durch soziale Ausgrenzung kann es zu
psychischen Problemen kommen

* Praventionsprogramme in Schulen und Kindergarten sind wichtig,
insbesondere fur Kinder aus sozial benachteiligten Familien

* Kulturspezifische Ansichten Uber Ubergewicht miissen berticksichtigt
werden

* Die Entwicklung der Ubergewichts- und Adipositaspravalenz nach
COVID-19 muss im Auge behalten werden
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Zahngesundheit
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Ergebnisse der Schulzahnarztlichen Untersuchungen in den ersten Klassen
Bremerhavener Grundschulen nach Schuljahr?

Schuljahr untersuchte Gebisszustand Kariesrisiko- dmf- | DMF-
Kinder Kind t T
Naturgesund behandlungs- Saniert
bedurftig
(%) (%) (%) (%) (X) (X)
2018/19 1.588 35,9 43,1 21,0 25,3 2,64 0,08
2022/23 261 30,2 48,2 21,6 23,7 3,15 0,16

Der Anteil der Kinder mit einem Gebiss ohne Karieserfahrung (naturgesund) sank vom

Schuljahr 2018/19 im Vergleich zum Schuljahr 2022/23 um mebhr als 5 0/

Ergebn sse der zahnarztlichen Untersuchung in Bremerhaven, Gesundheitsamt Bremerhaven.
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Zahngesundheit BREMERHAVEN
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Gebisszustand von Erstklasslern in Bremerhaven nach Geschlecht
Schuljahr 2022/23 1

60
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50

nur jeder
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o Junge hatinder ersten
20 1o Klasse noch ein naturgesundes
Gebiss !

10
0

naturgesund behandlungsbediirftig Kariesrisiko-Kind

W lungen m Madchen
g Ergebnisse der zahnarztlichen Untersuchung in Bremerhaven, Gesundheitsamt

Bremerhaven.
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/wischenfazit Zahngesundheit
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* Insgesamt aktuell Verschlechterung des

Gebisszustandes

e fast die Halfte der Erstklassler hatte ein
behandlungsbediirftiges Gebiss

* Gebisszustand der untersuchten Jungen war
deutlich schlechter als der Gebisszustand der

Madchen

* noch frihere Untersuchung und Prophylaxe

sinnvoll (z.B. Kita)

= BREMERHAVEN

N¥ MEER ERLEBEN! |

NACH DEM NASCHEN,
NACH DEM ESSEN
ZAHNE PUTZEN NICHT VERGESSEN

M) SEESTADT
BREMERHAVEN
- Gesundheitsamt
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Selektive Aufmerksamkeit / Konzentration AREMERHAVEN
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Selektive Aufmerksamkeit /Konzentration

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen in Bremerhaven, Gesundheitsamt
Bremerhaven.
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Gesamtfazit und Ausblick BREMERHAVEN
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* Praventionsbedarfe und notwendige Einbindung unterschiedlichster
Akteur:innen werden deutlich

e Querschnittsuntersuchung — Momentaufnahme

* hier erste Reihenuntersuchung mit 5-6 Jahren — Entwicklungs- und
Gesundheitsforderung > Kita- Reihenuntersuchung?

* Bezug zur sozialen Lage notwendig > kleinraumig, vernetzt, fortlaufend

e erganzendes Wissen durch Fachkrafte vor Ort notwendig
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