
Dokumentation des LIVE-Netzwerktreffens am 25.08.2022 
 

Am 25. August 2022 nahmen knapp 30 Personen am zweiten Netzwerktreffen im Rahmen des LIVE – 

Lokal Inklusiv Verein(tes) Engagement teil. Die Veranstaltung fand von 18 bis 20 Uhr im Vereinsheim 

des FC Sparta statt.  

 

Nach der Begrüßung durch den Stadtrat für Sport und Freizeit Herrn Bödeker und den kommunalen 

Behindertenbeauftragten Herrn Müller, wurden drei Best-Practice-Beispiele aus der inklusiven 

Sportvereinswelt vorgestellt. Der Inklusionsbeauftragte des gastgebenden FC Sparta, Andreas 

Peutrich, beginnt mit seinem Vortrag. Danach folgte die Vorstellung des BSC Grünhöfe durch seinen 

Vorsitzender Björn Reimers. Anschließend stellte sich der GTV vor.  

Im Anschluss berichtete Dominik Meine, Werkstattrat der Elbe-Weser-Welten, welche Bedürfnisse und 

Wünsche an inklusiven Sportangeboten seine Zielgruppe hat.  

Danach wurden in Gruppen inklusive Sportideen ausgetauscht und deren Umsetzungsmöglichkeiten 

diskutiert. Der gesamte Abend stand unter der Fragestellung „Was ist Inklusion?“. Immer wieder 

wurde betont wie wichtig und selbstverständlich es ist, dass Menschen mit und ohne Behinderung 

gemeinsam Sport treiben.  

 

In den per Los formierten Gruppen wurden folgende Anregungen entwickelt:  

 

- Mehr Fitness Studios barrierefreier gestalten. 

- Mehr inklusive Parcours und Bewegungslandschaften wie der „Trimm Dich Pfad“ im 

Bürgerpark  

- Inklusive Parcours für (Assistenz-) Hunde & Haltende  

- Gründung einer inklusiven Radsportgruppe 

- Schaffung von inklusiven Angeboten für  

o Amputations- und Blindenfußballangebote  

o Boule 

o Fliegen (Ultraleicht-, Segelflug etc.) 

o Stand–Up Paddling (SUP) 

 

Um die einzelnen Vorhaben realisieren zu können, wurden die folgenden „Gelingensfaktoren“ 

identifiziert:  

- Ideen können gemeinsam realisiert werden 

- Weitere Menschen finden, um zusammen Ideen umzusetzen 

- Hemmschwellen („Barrieren in den Köpfen“) abbauen 

- Ressourcen mit planen (Hallenzeiten und Trainer*innen) 

- Eltern motivieren ihre Kinder (mit und ohne Behinderung), an inklusiven Angeboten 

teilzunehmen. 

- Gruppenbindung in der Sportgruppe und dem Sportverein mit allen Mitgliedern schaffen 

- Inklusion schon früh schaffen  

- Fahrdienste zu inklusiven Angeboten berücksichtigen oder einrichten 

- Die Finanzierung für inklusive Vorhaben sichern 

- Das Ehrenamt, auch für behinderte Menschen, stärken durch Motivation und Anerkennung 

- Beratungs- und Bildungsangebote zu inklusiven Sportangeboten stärken, z. B. durch 

o Förderung zum Erwerb von Übungsleiterlizenzen für Menschen mit Behinderung  

o Sportartübergreifende Basislizenzen für Übungsleiter 



o Lehrer und Erzieher erhalten Erleichterungen beim Erwerb der ÜL-Lizenz, weil sie 

bereits eine pädagogische Ausbildung haben  

o Übungsleiterlehrgänge und Übungsleiterassistenzausbildung in Bremerhaven und 

dem Landkreis Cuxhaven koordinieren. 

o Sensibilisierung für die jeweiligen Interessen, Inklusion und Bedürfnisse stärken 

o Mehr Aufklärung über inklusive Angebote, z. B. auf der Sportmeile 

 

Dieses Netzwerktreffen folgte auf die LIVE Kick-Off Veranstaltung vom 04.05.2022 im Deutschen 

Auswanderhaus. Ein weiteres LIVE Netzwerktreffen ist noch für dieses Jahr geplant.  

 

Zur Erinnerung: 

LIVE - Lokal Inklusiv Verein(tes) Engagement, kurz LIVE, ist ein Projekt von Special Olympics 

Deutschland. Es hat das Ziel, die Lebensräume und die Sportlandschaft in bundesweit 30 Kommunen 

nachhaltig inklusiver zu gestalten. Bremerhaven ist als eine dieser Kommunen ausgewählt worden. Das 

Amt für Menschen mit Behinderung und das Amt für Sport und Freizeit koordinieren es vor Ort.  

 

Die Bilder nachfolgenden Bilder der Veranstaltung wurden von Manfred Deminatus fotografiert: 

 

 

 
 

 

 

 



 

 



 


