Ausschreibung

Für das 30. Behindertensportfest der Seestadt Bremerhaven am 29. Juni 2019 werden folgende Wettbewerbe ausgeschrieben:

Lauf- und Fahrwettbewerbe

L 1.
25-m-Lauf

L 2.
50-m-Lauf

L 3.
100-m-Lauf

L 4.
400-m-Lauf

L 5.
Rollstuhlfahrer-Slalom „elektro“ 50 m

L 6.
Rollstuhlfahrer-Slalom 50 m

L 7.
Rollstuhlfahrer 1 Runde

L 8.
Dreiradfahren 50 m Slalom

L 9.
Dreiradfahren 1 Runde

L 10. 
Geschicklichkeitsparcours für Rollstuhlfahrer

Wurf-, Ziel- und Sprungwettbewerbe

W 1.
Weitsprung mit Anlauf

W 2.
Weitsprung aus dem Stand

W 3.
Ballweitwurf

W 4.
Basketballwurf

W 5.
Pfeil (Dart)-Wurf

W 6.
Kugelstoßen

W 7.
Zielwurf auf Torbaum

W 8.
Zielbosseln

W 9.
Golf-Putt
Schwimmen
S 1.
50-m-Brust

S 2.
50-m-beliebig

S 3.
25-m-Brust

S 4.
25-m-beliebig

Tischtennis

T 1.
Tischtennis

Kegeln 
K 1.
10 Wurf (mit Kegelhilfe)

K 2.
20 Wurf (ohne Kegelhilfe)

