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Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Das Gesundheitsamt Bremerhaven informiert

Steckbrief: Scharlach

Verursacht durch: Bakterien ( Streptokokken )

Symptome: Ubelkeit, Erbrechen, hohes Fieber,
Halsschmerzen, Himbeerzunge, blasses Munddreieck,
feinfleckiger Ausschlag am Stamm, an Armen und Beinen

Komplikationen: zu erwarten, wenn keine Behandlung erfolgt,
unabhangig von der Schwere des Verlaufs

Ubertragung: Tropfcheninfektion

Inkubationszeit: der Zeitraum zwischen Ansteckung und
Ausbruch der Erkrankung betragt 2-4 Tage

Behandlung: erfolgt zwingend mittels Antibiotikagabe in der
Regel tiber 10 Tage

Ansteckungsgefahr: unbehandelt ist Scharlach ca. 3 Wochen
ansteckend. Bei antibiotischer Behandlung besteht nach 24
Std. keine Ansteckungsgefahr mehr.

Gefahr in der Schwangerschaft: keine bekannt.
Vorbeugende Behandlung: nicht sinnvoll.

Besuch der Gemeinschaftseinrichtung: mit ansteckendem
Scharlach nicht erlaubt, friihestens 2 Tage nach Beginn der

Behandlung mit Antibiotika und Abklingen der
Krankheitszeichen wieder moglich. Stand 4/2010



